Tilbud til skolebørn 

Børnehaveklasse
Alle børnehaveklasse børn der går på skoler beliggende i Fredensborg Kommune tilbydes en sundhedssamtale, motorisk undersøgelse og funktionsundersøgelser (højde, vægt, synsprøve, farvesynsprøve og høreprøve) af sundhedsplejersken. Hvis der viser sig et behov for en undersøgelse og samtale med en læge, vil dette blive tilbudt af kommunallægen.
1. klasse

Sundhedsplejersken udfører funktionsundersøgelser (højde, vægt, synsprøve evt. høreprøve) på eleverne. Endvidere vil sundhedsplejersken undervise i "Lær at vaske dine hænder rigtigt". Undervisningen gennemgår håndhygiejne teoretisk såvel som praktisk, og eleverne får en arbejdsbog og et certifikat udleveret efter endt undervisning.

4. klasse
Sundhedsplejersken tilbyder sundhedssamtaler og funktionsundersøgelser (højde og vægt).

7. klasse

Sundhedsplejersken tilbyder sundhedssamtaler og synsprøve.

9. Klasse

Sundhedsplejersken tilbyder en sundhedssamtale, hvor der blandt andet foretages funktionsundersøgelser (højde, vægt, synsprøve, farvesynsprøve og høreprøve), samt en drøftelse af erhvervsvalg i relation til elevens helbred.

Ekstra samtaler og undersøgelser i skoleforløbet
Udover ovennævnte service vil sundhedsplejersken tale med de børn, hvor der er et behov – dette kan være børn, som sundhedsplejersken har lavet en aftale med ved sidste sundhedssamtale, børn hvor lærerne har en bekymring (dette sker selvfølgelig i samarbejde med forældre), hvor forældre har en bekymring eller barnet/den unge selv oplever et problem/behov. 

Hvis der viser sig en behov hos en elev for en undersøgelse eller en samtale med en læge, så vil det altid være muligt at få en aftale med kommunallægen. Dette kan arrangeres gennem skolens sundhedsplejerske

